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Découvrez comment prendre soin
de son corps et de son mental grace a I'alimentation

"Quelles différences?"

Médecine moderne  Ayurvéda Comment prendre soin de son corps
et de son mental grice a l'alimentation
Conférence gratuite et ouverte a tous..

Dimanche 5 mars 2023 15h-17h

Présentateur:

Paavan H. Namaskar Rhéne-Alpes association

Réservation sur le site internet ou contacter l'organisateur:
www.namaskar-aaso.fr Tel. 07.50.08.39.50



